
- kustutuskumm, pulgaliim; 
- loetavate numbritega joonlaud (20 cm);  
-  A3 trukiga kileümbrik ; 
- läbipaistvad kaaned õpikute kaitseks  
- guaššvärvid(soovitavalt 12 värvi); akvarellvärvid 
(II poolaastal) 
- veetops kaanega; kile laua katmiseks (prügikotid)  
- pintslid (3 erineva paksuse/laiusega); 
- õlipastellid (12 värvi ), plastiliin; 
- värvilised paberid;  
- käärid (korralikud tömbiotsalised töökäärid; 
vasakukäelistele on olemas vasakukäeliste käärid);  
- sisejalanõud, mis ei tee põrandale musti triipe;  
- spordijalatsid, mis ei tee põrandale musti triipe; 
- spordijalatsid välitundideks;  
- lühike ja pikk dress, suusad (II poolaastal). 
KÕIKIDELE ÕPPEVAHENDITELE PALUN PEALE 
KIRJUTADA LAPSE NIMI.  

Jooneliste, ruuduliste vihikute ja vihikute kilekaante 
ning joonistuspaberite jaoks kogume raha ja ostame 
ühiselt.   
Soovituslik on käia perearsti juures koolieelsel läbi-
vaatusel. 

1. klassi LASTEVANEMATE KOOSOLEK 
toimub 25. augustil kell 18.00 koolimajas. 

 
 

     Õpetajad Anne Metsaru ja Raili Lind 

 
 

 
 
Kooliminek on uue eluetapi algus lapse jaoks. Algab 
teekond, mis võib olla ammuoodatud, huvitav, raske, 
kuid kindlasti ka erakordne. Sellel teel saab laps 
toetuda lähedastele inimestele: emale, isale, 
vanavanematele, õpetajale, … . 
1. septembril 2025. a ootab Sõmeru Põhikool oma 
perre uusi esimesse klassi astujaid. 
 
 
 



KOOLI OOTUSED LAPSELE 
✓ Heaks toimetulekuks kollektiivis on vajalik, et 
oskab kaaslastega sõbralikult suhelda; 
✓ on viisakas ja abivalmis; palub vajadusel abi; 

✓ arvestab teistega ja käitub vastavalt klassi ja 

kooli ühiselu reeglitele; 

✓ oskab kuulata õpetaja või kaaslase juttu; 

✓ kuulab, jälgib tööjuhendit ja suudab keskenduda 

ülesande täitmisele; 

✓ julgeb esineda, ennast sõnaliselt väljendada; 

✓ teeb koostööd kaaslastega, suudab valitseda 

oma emotsioone; 

✓ hoiab korras oma töökoha ja lähiümbruse; 

✓ oskab riietuda iseseisvalt, hoiab oma 

riideesemeid ja tunneb ära need teiste hulgast. 

 SOOVITUSI LAPSEVANEMALE 
• Äratage lapse huvi kooli ja õppimise vastu. 

• Tegutsege palju koos lapsega: mängige, jalutage, 
reisige, vaadake lastesaateid, lugege muinasjutte jms. 

• Vestelge, arutlege, jutustage lapsega nähtust, kuuldust, 
loetust. 

• Väärtustage raamatut! Lugege ette unejuttu, innustage 
ka last lugema. 

• Harjutage lapsega lugemist, kuid arvestage, et ta 
suudab korraga kaasa teha 6-7 min. 

 

EDUKAKS ÕPPIMISEKS ON VAJALIK:  
➢ et laps tunneb kõiki joonistähti ja oskab vähemalt 

veerides lugeda; 
➢ oskab väljendada oma mõtteid täislausetena; 
➢ oskab nimetada häälikute järjekorda sõnades; 
➢ tunneb ja loendab numbreid kümne piires;  
➢ oskab kirjutada joonistähti ja numbreid; 
➢ oskab orienteeruda ruumis: vasak-parem; keskel-

ääres; üleval-all-nurgas; 
➢ oskab pliiatsit õigesti käes hoida ja kääridega 

lõigata; 
➢ teab aastaaegu ja nende järjekorda; 
➢ teab öelda oma sünnipäeva, ees-ja 

perekonnanime, pereliikmete nimesid, aadressi.  
 
VAJALIKUD ÕPPEVAHENDID: 
- koolikott (soovitavalt kõvendatud seljaosaga, 
tühjalt võimalikult kerge, mugav ja lapse õlgadele); 
- pinal (soovitavalt pehmest materjalist); 
- õpilaspäevik on koolil tellitud, seda poest ostma ei 
pea, saab 1. septembril; 
- värvipliiatsid (12 värvi) ja viltpliiatsid (12 värvi); 
- 2-3 harilikku pliiatsit HB märgistusega; 
- kinnine pliiatsiteritaja, et saaks teritada töökohalt 
lahkumata; 


